SHANGHANLUN

CES

Ce cursus est destiné aux praticiens et aux étudiants formés aux théories
fondamentales, au diagnostic et a la pharmacopée qui souhaitent étudier de
facon méthodique et approfondie ce grand classique, a la base de la pratique

clinique de la médecine chinoise depuis 2000 ans

Cette année, aprés ’enseignement du Neijing en 2022-2023, nous avons décidé de proposer une nouvelle
opportunité aux personnes motivées qui attendent depuis longtemps cet enseignement rare sur le Shanghanlun.
Ce traité, issu de I’ceuvre de Zhang Zhongjing, est d’une importance considérable dans I’histoire de la médecine
chinoise, notamment en matiere de pharmacopée et de diagnostic par les pouls. 1l a suscité des centaines
d’ouvrages de commentaires. Cependant, la plupart des subtilités qui constituent I’intérét majeur de ses écrits
sont inaccessibles sans une bonne formation théorique et une véritable expérience clinique de la médecine
chinoise. Car les livres de Zhang recelent plusieurs niveaux de lecture. La simplicité de certaines sentences
cache, sous I’apparence de simples recettes, des subtilités insoupgonnables. Alors que le Huangdi neijing = %
N &% [Classique interne de I’Empereur jaune] est le texte fondateur le plus important, notamment pour
comprendre les grandes théories médicales chinoise, le Shanghanlun est un ouvrage éminemment pratique, avec
une orientation directe vers la clinique. Il éclaire considérablement le diagnostic (notamment a travers les pouls),
et permet d’approfondir avec efficacité la prescription de formules de pharmacopée.

Programme

= Connaissance générale du Shanghanlun: origines, sources, construction générale du texte,
différentes versions, commentaires, traductions (et problémes liés a la traduction), etc.

= Explication approfondie de la théorie des liu jing 754%, de leurs relations et interactions, en lien
direct avec d’autres modes de classification nosologique.

= FEtude détaillée des états pathologiques, des agents qui sont responsables des altérations
pathologiques, de I’ensemble des tableaux cliniques, de leur diagnostic différentiel et des stratégies
de traitement.

»= Analyse précise des formules de pharmacopée, de leur classification par familles et de leurs
variations multiples, avec des exemples cliniques illustrant leur usage contemporain dans le cadre
de maladies rencontrées quotidiennement dans la clinique.

120 h (16 jours) répartis en 4 seminaires de 30 h / 4 jours.
Equipe pédagogique

Le Pr Eric MARIE se consacre a I’étude et a la pratique de la médecine chinoise depuis plus de 40 ans. Il a
bénéficié a la fois d’un apprentissage traditionnel auprés de plusieurs maitres et d’une formation universitaire
approfondie. Clinicien, sinologue et historien de la médecine, il est Docteur en médecine chinoise (Nanchang,
Chine) et Docteur en histoire et civilisation (EHESS, Paris). Il est le seul praticien de médecine chinoise frangais
a étre qualifié depuis plus de 12 ans au rang de professeur des universités. 1l a ainsi enseigne les divers aspects de
cette discipline dans les universités chinoises et européennes (titulaire de la chaire d’études chinoises Chiang
Ching Kuo de I'université de Louvain, professeur invité dans plusieurs universités étrangeres, directeur d’une
unité de recherche dans une université chinoise...). Il a dirigé ou codirigé théses et travaux de recherche dans
divers aspects (cliniques, historiques, sinologiques, pharmacologiques...) de ce systéeme médical. Auteur de
nombreuses publications (dix livres personnels, six livres collectifs, des dizaines d’articles scientifiques et de
communications dans des congrés internationaux), il est considérée comme un expert de niveau international dans
la discipline qu’il enseigne avec précision, exigence et un sens pedagogique affirmé par des annees de pratique.



Le Dr Marc FREARD, Docteur en médecine (thése sur la médecine chinoise, Paris V1), formé sous la direction
du Pr Eric Marié puis a I’Université de médecine et de pharmacologie chinoise de Nanjing ou il a obtenu un
deuxieme doctorat en médecine chinoise, titulaire de la capacité d’acupuncture (Nantes), d’un D.I.U. de prise en
charge de la douleur (Université de Rennes) et praticien de médecine chinoise qu’il exerce depuis une quinzaine
d’années.

Monsieur Eric PEREZ, praticien de médecine chinoise depuis 20 ans, auteur de 1’ouvrage Introduction au
Shanghanlun, a été formé sous la direction du Pr Eric Marié, aux différentes matiéres de la médecine chinoise
(acupuncture, pharmacopée, médecine interne, pédiatrie, O.R.L., gynécologie, Neijing, Shanghanlun, Jingui
yaolue, Wenbing, Gejia xueshuo). Il a complété sa formation par différentes recherches personnelles, notamment
sur le Shanghanlun.

Dates

Séminaire 1: 3, 4, 5, 6 novembre 2023 en présentiel a Montpellier (peut étre suivi ou revu en Vvisio).
Séminaire 2 : 19, 20, 21, 22 janvier 2024 en visioconférence.

Séminaire 3: 16, 17, 18, 19 février 2024 en présentiel a Montpellier (peut étre suivi ou revu en visio).
Séminaire 4 : 19, 20, 21, 22 avril 2024 en visioconférence.

Horaires : 9h-12h30 ; 14h-18h

Lieu pour ces quatre séminaires
NOVOTEL MONTPELLIER

125 Bis Avenue de Palavas

34070 MONTPELLIER

Tél.: (+33) 49952 34 34

Tarif pour 'ensemble du cursus (4 séminaires, 16 jours) : 1280 euros

Si vous étes intéressé(e), il est important d’envoyer votre bulletin dans les meilleurs délais car
'importante demande pour ce cursus exceptionnel et le respect de bonnes conditions
pédagogiques imposent de limiter les inscriptions.

BULLETIN D’INSCRIPTION

A imprimer et a retourner a :
Cours de médecine chinoise - La Bessiere 79370 Vitré - Tél. 05 49 32 88 50

L’acompte versé au moment de l'inscription est une réservation ferme, non remboursable. Une formation interrompue ne peut
donner lieu a aucun remboursement. L’organisateur se réserve le droit d’annuler une session si le nombre de participants est
insuffisant ou en cas de force majeure (gréve, conflits sociaux, sinistres...). Dans ce cas, les inscrits seront intégralement
remboursés du montant correspondant.

Nom : Prénom :

Adresse :

Code postal : Ville : Pays :
Tél. Email (trés lisible svp) :

Né(e) le : Profession :

Je m’inscris a la formation de Shanghanlun (2023-2024)

Ci-joint un acompte de 500 euros (chéque a I'ordre de Cours de MC, en laissant un espace a la droite de cette
mention pour y placer un tampon ; n’oubliez pas d’indiquer votre adresse au dos de I'enveloppe et évitez de nous
écrire en recommandé, préférez, a la limite, le « courrier suivi »).

Je réglerai le solde au début du premier séminaire.

Date : Signature :



